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1. Vurdering 
 

Konklusion efter partshøring 

Styrelsen for Patientsikkerhed har ikke modtaget bemærkninger til rapporten. Vi afslutter tilsynet 

 

Samlet vurdering efter tilsyn 

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene på tilsynsbesøget den 20-01-2026 vurderet,  
at der på Enhed for Lindrende Behandling Gødstrup - RHG er: 
 
Mindre problemer af betydning for patientsikkerheden 
 
Vurderingen af patientsikkerheden er baseret på interview samt gennemgang af journaler og instrukser 
ved det aktuelle tilsyn. 

Ved tilsynet konstaterede vi, at der var mangler i forbindelse med stillingtagen til kørselsforbud ved 
behandling med afhængighedsskabende lægemidler samt journalføring af dette.  

Ved tilsynet blev det drøftet, hvordan samtykke til behandling kan dokumenteres mere systematisk.  

Enhed for Lindrende Behandling Gødstrup – RHG fremstod samlet set sundhedsfagligt velorganiseret med 
gode arbejdsgange samt klar ansvarsfordeling og kommunikationsveje i håndteringen af akutte og ikke-
akutte problemstillinger. 

Vi vurderer, at behandlingsstedet vil være i stand til at rette op på den konstaterede mangel. Vi 
forudsætter, at behandlingsstedet følger vores henstilling. 
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2. Henstillinger 
 

Henstillinger 

Fundene ved tilsynet giver anledning til, at Styrelsen for Patientsikkerhed henstiller følgende: 
 

Num
mer Navn Henstillinger 

5. Afhængighedsskabende 
lægemidler 

• Behandlingsstedet skal sikre, at der tages stilling til 
forbud mod kørsel og betjening af maskiner hos 
patienter i behandling med afhængighedsskabende 
lægemidler, og at det er journalført. 
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3. Fund ved tilsynet 
Behandlingsstedets organisering 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

1.  Organisering og 
ledelsens ansvar 

X    

2.  Delegation af forbeholdt 
sundhedsfaglig 
virksomhed (brug af 
medhjælp) 

X    

 

Faglige fokuspunkter 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

3.  Indikation for og 
opfølgning på 
undersøgelser og 
behandlinger 

X    

4.  Sygeplejefaglig 
vurdering af patientens 
aktuelle problemer og 
risici samt plan for pleje 
og behandling 

X    

 

Medicinhåndtering 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

5.  Afhængighedsskabende 
lægemidler 

 X  I to ud af tre journaler var 
stillingtagen til lægeligt 
kørselsforbud ikke dokumenteret, 
trods behandling med 
afhængighedsskabende medicin. Ved 
interview kunne der ikke redegøres 
for afdelingens praksis omkring 
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Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

nedlæggelse af lægeligt 
kørselsforbud, når oppegående 
patienter blev behandlet med 
afhængighedsskabende lægemidler.  

 

Patienters retsstilling 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

6.  Informeret samtykke til 
behandling 

X    

 

Overgange i patientforløb 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

7.  Epikriser X    

8.  Parakliniske 
undersøgelser 

X    

 

Øvrige fund 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

9.  Øvrige fund med 
patientsikkerhedsmæssi
ge risici 

  X  
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4. Baggrundsoplysninger  
Oplysninger om behandlingsstedet 

• Enhed for Lindrende Behandling Gødstrup består af et sengeafsnit og et udekørende behandlingsteam. 
• Siden den 1. oktober 2025 har Enhed for Lindrende Behandling haft en midlertidig ledelse bestående af 

Trine Heide Øllegaard, konstitueret cheflæge og Charlotte Fog Nielsen, konstitueret chefsygeplejerske. 
• Sengeafsnittet har normalt seks sengepladser, men grundet en periode med vakante lægestillinger er 

antallet af sengepladser aktuelt midlertidigt sat ned til tre. 
• Det udekørende team udfører opgaver i patienternes eget hjem og laver telefoniske 

opfølgningssamtaler. 
• Der er aktuelt ansat fire læger i enheden.  
• Der er ansat 32 sygeplejersker i sengeafdelingen, som både dækker de tre senge i Enhed for Lindrende 

Behandling og 9-12 senge, som tilhører Kræftafdelingen. I det udekørende team er der ansat fem 
sygeplejersker. Der er derudover ansat fysioterapeuter, ergoterapeuter og lægesekretærer i enheden.  

Begrundelse for tilsyn 

Tilsynet var et reaktivt udgående tilsyn på baggrund af oplysninger modtaget fra Arbejdstilsynet 
omhandlende journalføring og opfølgning på akutte observationer.  

Om tilsynet 

• Ved tilsynet var der udviklet et specifikt sæt målepunkter.   
• Der blev gennemført interview af ledelse og medarbejdere. 
• Der blev gennemført gennemgang af udvalgte instrukser. 
• Der blev gennemgået tre journaler, som blev udvalgt på tilsynsbesøget. 
 
Ved tilsynet deltog: 
• Rikke Degn, sygeplejefaglig direktør på Regionshospitalet Gødstrup 
• Trine Heide Øllegaard, konstitueret cheflæge 
• Charlotte Fog Nielsen, konstitueret chefsygeplejerske 
• Michael Ahle Stadsbjerg, oversygeplejerske 
• Derudover deltog en sygeplejerske og en overlæge. 
 
Afsluttende opsamling på tilsynets fund blev givet til:  
• Jens Friis Bak, lægefaglig direktør på Regionshospitalet Gødstrup 
• Rikke Degn, sygeplejefaglig direktør på Regionshospitalet Gødstrup 
• Trine Heide Øllegaard, konstitueret cheflæge 
• Charlotte Fog Nielsen, konstitueret chefsygeplejerske 
• Michael Ahle Stadsbjerg, oversygeplejerske 
• Derudover deltog en sygeplejerske og en overlæge. 
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Tilsynet blev foretaget af: 
• Ditte Munkedal, afdelingslæge  
• Szilvia Gulyas Frimmerne, overlæge  
• Herdis Jespersen, oversygeplejerske  
• Emilie Riis Kjeldsen, læge under uddannelse  

Lovgrundlag og generelle oplysninger  

Information om lovgrundlaget for tilsynet samt information om tilsynets formål, baggrund, forløb og 
vurdering findes på vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag og generelle oplysninger. 

 

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
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