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1. Vurdering

Samlet vurdering efter tilsyn

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene på tilsynsbesøget den 13-01-2026 vurderet, 
at der på Grønne tomater v/Susanne Vinkel Koch er:

Ingen problemer af betydning for patientsikkerheden

Vurderingen af patientsikkerheden er baseret på observationer, interview samt gennemgang af journaler 
ved det aktuelle tilsyn.

Vurderingen af behandlingsstedet er, at behandlingsstedet fremstår velordnet med gode systematikker 
vedrørende varetagelsen af den enkelte patient. 

Der er ikke konstateret øvrige fund af betydning for patientsikkerheden.

Tilsynet afsluttes herefter.
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2. Fund ved tilsynet
Behandlingsstedets organisering

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

1. Interview om 
organisering, ansvars- 
og kompetenceforhold

X

2. Interview om 
instruktion og tilsyn ved 
benyttelse af medhjælp 
(delegation af 
forbeholdt 
sundhedsfaglig 
virksomhed)

X

Journalføring

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

3. Interview om 
journalføring

X

Faglige fokuspunkter

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

4. Interview og 
journalgennemgang 
vedrørende udredning 
af børn og unge

X

5. Interview og 
journalgennemgang 
vedrørende 
medikamentel 
behandling af børn og 

X
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Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

unge med psykiske 
lidelser

6. Interview og 
journalgennemgang 
vedrørende samtidig 
ordination af flere 
psykiatriske lægemidler 
til behandling af børn og 
unge

X

7. Interview og 
journalgennemgang 
vedrørende behandling 
med 
afhængighedsskabende 
lægemidler

X

8. Interview om 
håndtering af 
parakliniske 
undersøgelser

X

Patienters retsstilling

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

9. Interview og 
journalgennemgang af 
informeret samtykke til 
behandling

X

Overgange i patientforløb

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

10. Journalgennemgang 
vedrørende vurdering af 
udfærdigelse af 
epikriser

X
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Øvrige fund

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer

11. Øvrige fund med 
patientsikkerhedsmæssi
ge risici

X
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3. Baggrundsoplysninger 
Oplysninger om behandlingsstedet

• Virksomheden ”Grønne tomater” blev stiftet af speciallæge i børne- og ungdomspsykiatri Susanne 
Vinkel Koch den 1. november 2013 og danner efterfølgende ramme for behandlingsstedet af samme 
navn. 

• Behandlingsstedet ”Grønne tomater” varetages af speciallægen selv uden ansatte eller anden form for 
medhjælp. Der er således ikke behov for instrukser eller for at sikre faglige kompetencer hos ansatte.

• Testning af behandlingsstedets patienter varetages af psykologer, som speciallægen har et tæt og 
konkret samarbejde med omkring den enkelte patient.

• Speciallægen varetager patienter ca. 4 timer per uge i tidsrummet kl. 17-19 udenfor sin vanlige 
ansættelse i den regionale børne- og ungdomspsykiatri. 

• Der er ikke etableret en hjemmeside og der reklameres ikke for behandlingsstedet.
• Behandlingsstedet varetager selvbetalende patienter, som måtte være opfordret af de samarbejdende 

psykologer til at gennemgå en nærmere udredning og eventuel medicinsk behandling hos speciallægen. 
Endvidere henvises et mindre antal patienter via en sundhedsforsikring.

• Ved behandlingsstedet Grønne tomater udredes og varetages primært patienter med mulig ADHD, 
autisme forstyrrelser, OCD, angst og depression. Der varetages ikke udredning og behandling af svære 
psykotiske tilstande eller bipolar lidelse.

• På tidspunktet for tilsynets gennemførelse var ca. 35-40 patienter tilknyttet behandlingsstedet.

Begrundelse for tilsyn

Tilsynet var et planlagt - udgående tilsyn på baggrund af en stikprøve. 

Om tilsynet

• Ved tilsynet blev målepunkter for Børne- og ungdomspsykiatri (ambulant udredning og behandling) af 
01.01.2025 anvendt. Målepunkterne findes på vores hjemmeside www.stps.dk under Tilsyn; Tilsyn med 
behandlingssteder. (Bemærk at målepunkterne kan undergå forandringer over tid, hvorfor datoen for 
målepunkterne anvendt ved tilsynsbesøget skal matche datoangivelsen på målepunktssættet fremsøgt 
på hjemmesiden).

• Der blev gennemført interview af Susanne Vinkel Koch, som er den eneste person tilknyttet 
behandlingsstedet.

• Der blev gennemgået to journaler, som blev udvalgt af de tilsynsførende under tilsynsbesøget.

Ved tilsynet og tilbagemeldingen deltog: 
•    Susanne Vinkel Koch, speciallæge i børne- og ungdomspsykiatri, ejer af behandlingsstedet

Tilsynet blev foretaget af:
• Hans-Erik Damerius-Terkelsen, overlæge 

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/
https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/
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• Pierre Viala, afdelingslæge 

Lovgrundlag og generelle oplysninger 

Information om lovgrundlaget for tilsynet samt information om tilsynets formål, baggrund, forløb og 
vurdering findes på vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag og generelle oplysninger.

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
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