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1. Vurdering 
 

Konklusion efter partshøring 

Styrelsen for Patientsikkerhed har ikke modtaget bemærkninger til rapporten. Ved udførelse af endelig 
rapport blev det dog bemærket i Styrelsen, at rækkefølgen af målepunkterne under ”afsnit 3 Fund ved 
tilsynet” var forkert i høringsudkast og det blev rettet i den endelige rapport. Vi afslutter tilsynet. 

 

Samlet vurdering efter tilsyn 

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene på tilsynsbesøget den 09-12-2025 vurderet,  
at der på PMI M1 Sengeafsnit intensiv behandling og observation - Viborg er: 
 
Mindre problemer af betydning for patientsikkerheden 
 
Vurderingen af patientsikkerheden er baseret på observationer, interview samt gennemgang af instrukser 
og journaler ved det aktuelle tilsyn. 

Ved tilsynet konstaterede vi, at der var mangler indenfor de faglige fokuspunkter og patienters retsstilling. 
Sengeafsnit PMI M1 fremstod dog overordnet sundhedsfagligt velorganiseret med gode arbejdsgange.  
 
 

Faglige fokuspunkter 

Der var mangler omhandlende journalføring af forhåndstilkendegivelse, behandlingsplan og 
udskrivningsaftale/koordinationsplan. Vi vurderer, at disse mangler udgør en risiko for 
patientsikkerheden, da informationerne vil indgå i lægernes yderligere beslutninger og understøtter en 
god overgang i patientforløb. Personalet kunne redegøre for deres praksis for at dokumentere disse. 

Ved interview fremgik det, at sengeafsnittet var ved at implementere en ny regional instruks for 
voldsrisikovurdering omhandlende anvendelsen af V-RISK-10. Fremover skal det indgå som en del af 
voldsrisikovurdering for de indlagte patienter indenfor 48 timer, men instruksen er ikke fuldt 
implementeret endnu. 

Patienters retsstilling 

Vi konstaterede, at informeret samtykke til udredning og behandling ikke fremgik konsekvent af journalen. 
Medarbejderne oplyste, at de har en praksis for at give information og indhente samtykke forud for 
iværksættelse af behandling. 
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Samlet vurdering 

Vi vurderer, at PMI M1 Sengeafsnit intensiv behandling og observation - Viborg generelt har en 
patientsikkerhedsmæssig forsvarlig praksis og selv vil være i stand til at rette op på de konstaterede 
mangler ud fra den rådgivning, der blev givet under tilsynsbesøget.  

Vi vurderer, at der samlet set er tale om mindre problemer af betydning for patientsikkerheden. Vi 
forudsætter, at behandlingsstedet følger vores henstillinger. 
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2. Henstillinger 
 

Henstillinger 

Fundene ved tilsynet giver anledning til, at Styrelsen for Patientsikkerhed henstiller følgende: 
 

Num
mer Navn Henstillinger 

4. Planlægning af patientforløb 
under indlæggelse 

• Behandlingsstedet skal sikre, at 
forhåndstilkendegivelse i nødvendigt omfang 
journalføres. 

• Behandlingsstedet skal sikre, at behandlingsplanen i 
nødvendigt omfang journalføres. 

• Behandlingsstedet skal sikre, at udskrivningsaftaler 
eller koordinationsplaner i nødvendigt omfang 
journalføres. 

7. Vurdering af voldsrisiko • Behandlingsstedet skal sikre, at forhold vedrørende 
vurdering af voldsrisiko journalføres i nødvendigt 
omfang. 

9. Informeret samtykke til 
behandling 

• Behandlingsstedet skal sikre, at samtykke forud for 
iværksættelse af behandling journalføres i 
nødvendigt omfang. 
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3. Fund ved tilsynet 
 

Behandlingsstedets organisering 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

1.  Organisering og 
ledelsens ansvar 

X    

 

Journalføring 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

2.  Indhold, form og sprog i 
journalen 

X    

 

Faglige fokuspunkter 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

3.  Indikation for og 
opfølgning på 
undersøgelser og 
behandlinger 

X    

4.  Planlægning af 
patientforløb under 
indlæggelse 

 X  I tre ud af tre journaler forelå der 
ikke dokumentation om en aktuel 
forhåndstilkendegivelse, samt i en 
enkelt  journal manglede beskrivelse 
af en aktuel behandlingsplan og en 
udskrivelsesaftale/ 
koordinationsplan under den 
konkrete indlæggelse. Personalet 
kunne redegøre for deres praksis for 
at udarbejde disse. 

5.  Sygeplejefaglig 
vurdering af patientens 

X    
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Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

aktuelle problemer og 
risici samt plan for pleje 
og behandling 

6.  Systematisk vurdering 
af selvmordsrisiko 

X    

7.  Vurdering af voldsrisiko  X  Ved interview fremgik det, at 
sengeafsnittet var ved at 
implementere en ny regional 
instruks for voldsrisikovurdering 
omhandlende anvendelsen af V-
RISK-10. Fremover skal det indgå 
som en del af voldsrisikovurdering 
for de indlagte patienter indenfor 48 
timer, men instruksen er ikke fuldt 
implementeret endnu. 

 

Medicinhåndtering 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

8.  Medicinering og 
opfølgning på 
medicinering 

X    

 

Patienters retsstilling 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

9.  Informeret samtykke til 
behandling 

 X  I to ud af tre journaler blev der ikke 
dokumenteret tilstrækkelig 
informeret samtykke til udredning 
eller behandling. Personalet kunne 
redegøre for deres praksis for at 
indhente informeret samtykke før 
udredning og behandling. 
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Overgange i patientforløb 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

10.  Epikriser X    

11.  Overgange i 
patientforløb til 
ambulant behandling og 
eventuel primærsektor 

X    

 

Øvrige fund 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

12.  Øvrige fund med 
patientsikkerhedsmæssi
ge risici 

  X  
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4. Baggrundsoplysninger  
Oplysninger om behandlingsstedet 

• Regionspsykiatrien Midt, Viborg er er en del af Psykiatrien i Region Midtjylland.  
• Afdelingen består af  fire sengeafsnit og tilhørende klinikker. 
• Afdelingsledelsen består af cheflæge Susanne Fabricius og chefsygeplejerske Dorthe Brodersen Hilker. 
• PMI M1 Sengeafsnit i Viborg er et sengeafsnit for intensiv behandling og observation. 
• Der er 14-15 sengepladser i sengeafsnittet.  
• I afsnittet er der ansat en ledende overlæge, en oversygeplejerske, en læge i uklassificeret stilling og 

uddannelseslæger. Der er yderligere 45 ansatte i plejen - overvejende sygeplejersker.  

Begrundelse for tilsyn 

Tilsynet var et reaktivt udgående tilsyn på baggrund af bekymringshenvendelse. 

Om tilsynet 

• Ved tilsynet blev målepunkter for Voksenpsykiatriske sengeafdelinger anvendt. Målepunkterne 
findes på vores hjemmeside www.stps.dk under Tilsyn; Tilsyn med behandlingssteder. Datoen for 
tilsynsbesøget skal matche datoangivelsen på målepunktssættet.  

• Der blev gennemført interview af ledelse og medarbejdere. 
• Der blev gennemført gennemgang af instrukser. 
• Der blev gennemgået tre journaler, som blev udvalgt på tilsynsbesøget. 

 
 

Ved tilsynet og ved afsluttende opsamling på tilsynets fund deltog:  
• Dorthe Brodersen Hilker, chefsygeplejerske, Regionspsykiatrien Midt 
• Susanne Fabricius, cheflæge, Regionspsykiatrien Midt 
• Jesper Sørensen, oversygeplejerske, M1, Regionspsykiatrien Midt 
• Butrin Morina, konst. overlæge, M1, Regionspsykiatrien Midt 
• En souschef, M1, Regionspsykiatrien Midt 
• En socialrådgiver, M1, Regionspsykiatrien Midt 
• To sygeplejersker, M1, Regionspsykiatrien Midt 
• En social- og sundhedsassistent, M1, Regionspsykiatrien Midt 
• En læge, M1, Regionspsykiatrien Midt 
• En kvalitetssygeplejerske, Regionspsykiatrien Midt 
• En udviklingskoordinator, Regionspsykiatrien Midt 
• En AC-fuldmægtig, Psykiatristaben, Psykiatrien Region Midtjylland 
• En specialkonsulent, Psykiatristaben, Psykiatrien Region Midtjylland 

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/
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Tilsynet blev foretaget af: 

• Susanne Holst Bendix, oversygeplejerske  
• Szilvia Gulyas Frimmerne, overlæge  
• Inez Toftelund Jensen, læge under videreuddannelse  

Lovgrundlag og generelle oplysninger  

Information om lovgrundlaget for tilsynet samt information om tilsynets formål, baggrund, forløb og 
vurdering findes på vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag og generelle oplysninger. 

 

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
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