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1. Vurdering 
 

Konklusion efter partshøring 

Styrelsen for Patientsikkerhed har ikke modtaget bemærkninger til rapporten. Vi afslutter tilsynet.  

 

Samlet vurdering efter tilsyn 

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene på tilsynsbesøget den 23-10-2025 vurderet,  
at der på Sirius Plejebolig er: 
 
Mindre problemer af betydning for patientsikkerheden 
 
Vurderingen af patientsikkerheden er baseret på observationer, interview samt gennemgang af journaler, 
medicininstruks og medicin ved det aktuelle tilsyn. 

Journalføring  
Vi konstaterede spredte tilfælde, hvor der ikke var fyldestgørende beskrivelser af patienternes 
problemstillinger og den iværksatte pleje og behandling.  

Vi vurderer, at det udgør en risiko for patientsikkerheden, når patienternes problemstillinger, den 
iværksatte pleje og behandling og behandlingsplaner ikke er fyldestgørende beskrevet, da beskrivelsen 
udgør grundlaget for den pleje, behandling, opfølgning og evaluering, der skal foretages. Mangelfuld 
dokumentation udgør en risiko for, at medarbejdere ikke kan reagere relevant på ændringer i patienternes 
tilstande eller følge op og evaluere den igangværende pleje og behandling. 

Vi har i vurderingen lagt vægt på, at behandlingsstedet kendte patienterne godt og kunne redegøre for de 
konstaterede mangler i journalføringen. Vi vurderer på den baggrund, at der ikke er tale om manglende 
pleje, behandling og opfølgning, men om manglende journalføring heraf. 

Medicinhåndtering  
Vi konstaterede spredte og enkeltstående mangler i medicinbeholdningerne. Vi vurderer, at det kan 
udgøre en risiko for patientsikkerheden, når det der ikke er overensstemmelse mellem antallet af tabletter 
på medicinlisten og antallet af tabletter i doseringsæsken samt at der manglede navn og anbrudsdato på et 
præparat med begrænset holdbarhed efter åbning.  

Vi vurderer dog, at behandlingsstedet havde kendskab til instruksen for medicinhåndtering og generelt 
fulgte den i praksis. 
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Samlet vurdering 
Vi vurderer, at Sirius Plejebolig generelt har en patientsikkerhedsmæssig forsvarlig praksis og selv vil være 
i stand til at rette op på de konstaterede mangler ud fra den rådgivning, der blev givet under 
tilsynsbesøget.  

Vi vurderer, at der samlet set er tale om mindre problemer af betydning for patientsikkerheden. Vi 
forudsætter, at behandlingsstedet følger vores henstillinger. 
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2. Henstillinger 
 

Henstillinger 

Fundene ved tilsynet giver anledning til, at Styrelsen for Patientsikkerhed henstiller følgende: 
 

Num
mer Navn Henstillinger 

3. Journalgennemgang med 
henblik på vurdering af den 
sundhedsfaglige beskrivelse 
af patientens problemer eller 
risici inden for de 12 
sygeplejefaglige 
problemområder 

• Behandlingsstedet skal sikre at patientens aktuelle 
problemer og risici er journalført i nødvendigt 
omfang. 

5. Journalgennemgang af den 
sundhedsfaglige 
dokumentation vedrørende 
aktuel pleje og behandling, 
opfølgning og evaluering, 
herunder aftaler med 
behandlingsansvarlige læger 

• Behandlingsstedet skal sikre, at journalen indeholder 
en beskrivelse af aktuel pleje og behandling, samt 
opfølgning og evaluering heraf. 

8. Håndtering og opbevaring af 
medicin 

• Behandlingsstedet skal sikre, at der er 
overensstemmelse mellem antallet af tabletter på 
medicinlisten og antallet af tabletter i 
doseringsæsker/-poser. 

• Behandlingsstedet skal sikre, at der er anbrudsdato 
på medicinske salver, dråber og anden medicin med 
begrænset holdbarhed efter åbning. 

• Behandlingsstedet skal sikre, at der er navn på 
patientens medicin, herunder medicinske salver, 
dråber og anden ikke-dispenserbar medicin. 
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3. Fund ved tilsynet 
Behandlingsstedets organisering 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

1.  Interview om 
varetagelsen af 
sundhedsfaglige 
opgaver, herunder 
håndtering af 
journalføring 

X    

 

Journalføring 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

2.  Interview om den 
sygeplejefaglige 
vurdering af patientens 
problemer eller risici 
inden for de 12 
sygeplejefaglige 
problemområder samt 
plan for pleje og 
behandling, opfølgning 
og evaluering 

X    

3.  Journalgennemgang 
med henblik på 
vurdering af den 
sundhedsfaglige 
beskrivelse af patientens 
problemer eller risici 
inden for de 12 
sygeplejefaglige 
problemområder 

 X  Hos en patient der var nyopstartet 
med afføringsmiddel var 
problemstillingen omkring dette 
ikke fyldestgørende beskrevet. Det 
fremgik ikke, hvilken plan der var 
lagt, hvornår der skulle følges op 
eller hvilke observationer, der skulle 
foretages i forhold til patientens 
afføringsmønster. 
Behandlingsstedet kunne ikke 
oplyse om plan for pleje og 
behandling. 
 
Hos en patient med diabetes var 
problemstillingen omkring dette 
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Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

ikke fyldestgørende beskrevet. Det 
fremgik ikke, hvordan patientens 
symptomerne ved for højt eller for 
lavt blodsukker kom til udtryk. 
Behandlingsstedet oplyste, at de 
ikke havde kendskab til disse 
symptomer. Der manglede 
fyldestgørende beskrivelse af fx 
forebyggelse, komplikationer og 
senfølger. Der blev redegjort for, at 
patienten regelmæssig var ved 
fodterapeut.  
 
 
Hos en patient som var i behandling 
for lungelidelse, var denne 
problemstilling ikke fyldestgørende 
beskrevet. Det fremgik ikke, hvilke 
symptomer patienten fremstod med 
ved forværring i respirationen. 
Behandlingsstedet havde ikke 
kendskab til hvilke symptomer 
patienten fik ved forværring, 
Behandlingsstedet oplyste, at 
patienten ikke viste symptomer på 
forværret vejtrækning og heller ikke 
havde brug for pn. medicin.  

4.  Journalgennemgang 
vedrørende overblik 
over patientens 
sygdomme og 
funktionsnedsættelser 

X    

5.  Journalgennemgang af 
den sundhedsfaglige 
dokumentation 
vedrørende aktuel pleje 
og behandling, 
opfølgning og 
evaluering, herunder 
aftaler med 
behandlingsansvarlige 
læger 

 X  Hos en patient i nyopstartet 
behandling med afføringsmiddel var 
der ikke foretaget en opfølgning på 
behandlingenseffekt. 
Behandlingsstedet oplyste, at 
patienten kunne oplyse om den 
aktuelle mavetarmfunktion.  
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Medicinhåndtering 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

6.  Interview om 
medicinhåndtering 

X    

7.  Gennemgang af 
journaler vedrørende 
ordineret medicin og 
medicinlister 

X    

8.  Håndtering og 
opbevaring af medicin 

 X  I en stikprøve manglede der i en 
doseringsæske en tablet om 
morgenen.  
I et tilfælde manglede der navn og 
anbrudsdato på et injektionspen. 
Der blev redegjort for korrket 
anbrudsdato, som var påført den 
papæske præparatet var opbevaret i.  

 

Overgange i patientforløb 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

9.  Interview om overgange 
i patientforløb 

X    

 

Øvrige fund 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

10.  Øvrige fund med 
patientsikkerhedsmæssi
ge risici 

  X  
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4. Baggrundsoplysninger  
Oplysninger om behandlingsstedet 

• Sirius Plejebolig er et plejehjem beliggende i Aalborg Kommune. 
• Den daglige ledelse varetages af Charlotte Andersen, plejehjemsleder 
• Der er plads til 72 borgere fordelt i seks bo enheder. Ved tilsynet var der 8 tomme lejligheder. 
• Ud over almene plejeboliger er der syv lejligheder forbeholdt patienter, som er døve og der er ti 

lejligheder forbeholdt patienter med psykiatriske sygdomme.  
• Der er ansat 70 medarbejdere fordelt på social- og sundhedsassistenter, social- og sundhedshjælpere, 

en ergoterapeut, servicemedarbejdere og ufaglærte. Der er tilknyttet ca. fem timelønnede 
medarbejdere, hvoraf de alle er i gang med en sundhedsfaglig uddannelse.  

• Der er daglig sparring og besøg af sygeplejerske, som kommer fra borgernes faste team på faste dage og 
ved akut behov.  

• Der er tilknyttet plejehjemslæge, som kommer fast hver uge og der samarbejdes med sygehuse, 
tandlæger, kommunens specialister mm. 

Begrundelse for tilsyn 

Tilsynet var et reaktivt - udgående tilsyn på baggrund af, at vi har modtaget en bekymringshenvendelse 
omhandlende manglende opfølgning på ændringer i patientens tilstand.  
Vi har i forbindelse med bekymringshenvendelsen lagt vægt på bekymring for manglende grundlæggende 
pleje, organisering, personalets kompetencer og ansvar samt journalføring. 

Om tilsynet 

• Ved tilsynet blev målepunkter for Plejeområdet anvendt. Målepunkterne findes på vores hjemmeside 
www.stps.dk under Tilsyn; Tilsyn med behandlingssteder. Datoen for tilsynsbesøget skal matche 
datoangivelsen på målepunktssættet.  

• Der blev gennemført interview af ledelse og medarbejdere. 
• Der blev gennemført nedslag i medicininstruksen. 
• Der blev gennemgået to journaler, der blev udvalgt på tilsynsbesøget. 
• Der blev gennemgået medicin for to patienter samt lavet nedslag i en tredje medicinbeholdning.  

 
Ved tilsynet og ved opsamlingen på tilsynets deltog:  
• Charlotte Andersen, plejehjemsleder 
• Hanne Truesen, assisterende plejehjemsleder 
• Katrine Gellert, assisterende plejehjemschef 
• Tre social- og sundhedsassistenter 
• En kvalitetskonsulent 

 
 

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/
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Tilsynet blev foretaget af: 
• Herdis Jespersen, oversygeplejerske  
• Jane Filtenborg Bjerregaard, oversygeplejerske  
• Inez Toftelund Jensen, speciallæge under uddannelse  

Lovgrundlag og generelle oplysninger  

Information om lovgrundlaget for tilsynet samt information om tilsynets formål, baggrund, forløb og 
vurdering findes på vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag og generelle oplysninger. 

 

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
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