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1. Vurdering 
 

Konklusion efter partshøring 

Styrelsen for Patientsikkerhed har ikke modtaget bemærkninger til rapporten.  

Vi afslutter tilsynet. 

Samlet vurdering efter tilsyn 

Styrelsen for Patientsikkerhed har ud fra forholdene på tilsynsbesøget den 07-08-2025 vurderet,  
at der på Opholdsstedet Holmstrup er: 
 
Mindre problemer af betydning for patientsikkerheden 
 
Vurderingen af patientsikkerheden er baseret på observationer, interview samt gennemgang af journaler, 
instrukser og medicin ved det aktuelle tilsyn. 

Journalføring 

Vi konstaterede, at behandlingsstedet arbejder på en ensartet journalisering, men at der fortsat var 
mangler i systematikken. 

Eksempelvis var der ikke fastlagt en praksis for hvor generelle oplysninger såsom habilitet skulle 
dokumenteres på tværs af patientjournalerne. I et enkelt tilfælde forelå patientspecifik information 
omkring behandling af diabetes i den generelle instruks.  
Vi konstaterede derudover, at der manglede oplysninger om patienternes sygdomme og 
funktionsnedsættelser, men behandlingsstedet kunne redegøre for manglerne.  

Manglende systematik i journalføringen udgør en risiko for patientsikkerheden, da denne udgør 
grundlaget for den pleje, behandling, opfølgning og evaluering, der skal foretages. 

Medicinhåndtering  

Vi konstaterede, at der fandtes medicin og testudstyr med overskredet holdbarhedsdato. Det indebærer en 
risiko for, at medicinen og testudstyret ikke virker efter hensigten, når holdbarhedsdatoen er overskredet.  

 

Samlet vurdering 

Vi vurderer, at Opholdsstedet Holmstrup generelt har en patientsikkerhedsmæssig forsvarlig praksis og 
selv vil være i stand til at rette op på de konstaterede mangler ud fra den rådgivning, der blev givet under 
tilsynsbesøget.  
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Vi vurderer, at der samlet set er tale om mindre problemer af betydning for patientsikkerheden. Vi 
forudsætter, at behandlingsstedet følger vores henstillinger. 
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2. Henstillinger 
 

Henstillinger 

Fundene ved tilsynet giver anledning til, at Styrelsen for Patientsikkerhed henstiller følgende: 
 

Num
mer Navn Henstillinger 

4. Journalgennemgang med 
henblik på om den 
sundhedsfaglige 
dokumentation er 
overskuelig, systematisk og 
føres i en journal 

• Behandlingsstedet skal sikre, at alle journalnotater 
overholder de formelle krav til journalføring 

6. Gennemgang af 
sundhedsfaglige 
dokumentation vedr. oversigt 
over patienters sygdomme, 
funktionsnedsættelser samt 
aftaler med 
behandlingsansvarlig læge 

• Behandlingsstedet skal sikre, at der udarbejdes en 
oversigt over patienternes sygdomme og 
funktionsnedsættelser ved indflytningen, og at den 
revideres ved ændringer i patientens 
helbredstilstand 

10. Gennemgang af 
medicinbeholdning 

• Behandlingsstedet skal sikre, at der ikke opbevares 
medicin med udløbet holdbarhedsdato eller 
sterilvarer med overskredet udløbsdato 
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3. Fund ved tilsynet 
Behandlingsstedets organisering 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

1.  Gennemgang af og 
interview om instruks 
for personalets 
kompetencer, ansvars- 
og opgavefordeling 

X    

2.  Gennemgang af og 
interview om instrukser 
for patienternes behov 
for behandling 

X    

 

Journalføring 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

3.  Gennemgang af og 
interview om instruks 
vedrørende 
sundhedsfaglig 
dokumentation 

X    

4.  Journalgennemgang 
med henblik på om den 
sundhedsfaglige 
dokumentation er 
overskuelig, systematisk 
og føres i en journal 

 X  I en stikprøve fremgik en borgers 
handleplan for måling af blodsukker 
og styring af insulinpumpe ikke af 
patientens journal, men af den 
generelle instruks for 
blodsukkermåling og insulingivning. 
Information om habilitet blev 
dokumenteret forskellige steder på 
tværs af de to journaler vi 
gennemgik. Personalet havde svært 
ved at fremfinde de ønskede 
oplysninger i den elektroniske 
journal. 

5.  Journalgennemgang 
med henblik på 

X    
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Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

vurdering af den 
sygeplejefaglige 
journalføring af 
patientens aktuelle 
problemer og risici 

6.  Gennemgang af 
sundhedsfaglige 
dokumentation vedr. 
oversigt over patienters 
sygdomme, 
funktionsnedsættelser 
samt aftaler med 
behandlingsansvarlig 
læge 

 X  Der forelå ikke en oversigt over 
patienternes sygdomme og 
funktionsnedsættelser i journalerne 

7.  Gennemgang af den 
sundhedsfaglige 
dokumentation 
vedrørende aktuel pleje 
og behandling, 
opfølgning og evaluering 

X    

 

Medicinhåndtering 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

8.  Gennemgang af og 
interview om instruks 
for medicinhåndtering 

X    

9.  Gennemgang af den 
sundhedsfaglige 
dokumentation 
vedrørende ordineret 
medicin og medicinliste 

X    

10.  Gennemgang af 
medicinbeholdning 

 X  Ved gennemgang af 
medicinbeholdningen blev fundet 
ketonstrips, medicin mod allergi og 
medicin mod astma med 
overskredet holdbarhedsdato. 
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Patienters retsstilling 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

11.  Gennemgang af den 
sundhedsfaglige 
dokumentation 
vedrørende patienters 
retsstilling 

X    

 

Hygiejne 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

12.  Interview om 
procedurer for hygiejne 
og smitsomme 
sygdomme 

X    

 

Øvrige fund 

Num
mer Målepunkt Opfyldt Ikke 

opfyldt 
Ikke 

aktuelt Fund og kommentarer 

13.  Øvrige fund med 
patientsikkerhedsmæssi
ge risici 
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4. Baggrundsoplysninger  
Oplysninger om behandlingsstedet 

• Opholdsstedet Holmstrup er en privat døgninstitution for børn og unge der kræver særlig pædagogiske 
støtte. Målgruppen er blandt andet børn og unge med autisme, opmærksomhedsforstyrrelser, 
tilknytningsforstyrrelser, følger efter omsorgssvigt. 

• Opholdsstedet Holmstrup modtager børn og unge fra hele landet. Der er seks pladser hvoraf seks er 
besatte. Aktuelt er beboerne i alderen 16-21 år. 

• Der er ansat seks fastansatte udover lederen, hvoraf fire er ufaglærte og to er uddannede pædagoger. 
Der anvendes faste vikarer. 

• Alle fastansatte må håndtere medicin og har været på medicinkursus.  
• Opholdsstedet Holmstrup samarbejder blandt andet med et lægehus, Børne- og ungdomspsykiatrisk 

klinik i Holbæk, Diabetesambulatoriet på Holbæk sygehus, fodterapeut og tandlæge.  
• De sundhedsfaglige opgaver består primært af medicinhåndtering, observationer i forbindelse med 

medicinsk behandling samt sundhedsfremme og forebyggelse. 
• Behandlingsstedet anvender Planner4you og har ikke adgang til FMK. 

Begrundelse for tilsyn 

Tilsynet var et reaktivt - udgående tilsyn på baggrund af en bekymringshenvendelse. 

Om tilsynet 

• Ved tilsynet blev målepunkter for Bosteder anvendt. Målepunkterne findes på vores hjemmeside 
www.stps.dk under Tilsyn; Tilsyn med behandlingssteder. Datoen for tilsynsbesøget skal matche 
datoangivelsen på målepunktssættet. Hvis tilsynet var en opfølgning på et tidligere tilsyn, anvendes 
datoen for det første tilsynsbesøg. 

• Der blev gennemført interview af ledelse og medarbejdere 
• Der blev gennemført gennemgang af instrukser 
• Der blev gennemgået to journaler, som blev udvalgt på tilsynsbesøget 
• Der blev gennemgået medicin for de samme to borgere 

 
Ved tilsynet og afsluttende opsamling deltog:  
• Christina Bedsted, leder af Opholdsstedet Holmstrup 
• En pædagog som også var medicinansvarlig. 

 
Tilsynet blev foretaget af: 
• Svend Erik Brande, oversygeplejerske  
• Pierre Viala, afdelingslæge  

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/
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Lovgrundlag og generelle oplysninger  

Information om lovgrundlaget for tilsynet samt information om tilsynets formål, baggrund, forløb og 
vurdering findes på vores hjemmeside www.stps.dk under Lovgrundlag og generelle oplysninger. 

 

https://stps.dk/sundhedsfaglig/tilsyn/tilsyn-med-behandlingssteder/lovgrundlag-og-generelle-oplysninger
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